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Mittwoch 26.03.2025 (13. VA)

J2LOTTO 6:2us49’

Spieleinsatz 26.073.031,20 €
Gewinnzahlen Superzahl
3 12 16 19 22 41 4

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:
19 12 3 41 16 22

Klasse 1 (6+S2) unbesetzt 27.020.235,20 €
Klasse 2 (6) unbesetzt  1.381.873,20 €
Klasse 3 (5+52) 37 x 12.947,20 €
Klasse 4 (5) 407 x 3.508,40 €
Klasse 5 (4+S2) 2.520 x 157,10 €
Klasse 6 (4) 22.420 x 41,90 €
Klasse 7 (3+5Z) 43.399 x 18,40 €
Klasse 8 (3) 397.553 x 9,50 €
Klasse 9 (2+52) 311.425 x 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

26.02.2025 12 17 22 24 29 45 7
05.03.2025 4 22 26 29 45 46 7
12.03.2025 2 14 26 37 38 46 2
19.03.2025 9 13 29 30 32 38 8

o2 Spiel 77°
Spieleinsatz 5.930.670,00 €
8 6 '8 0 (3 (8 (4

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 1.616.664,30 €
Klasse 2 (6 Endz.) 2 X 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 20 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 175 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 2.143 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 20.197 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 208.242 «x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
26.02.2025 5 9 1 7 2 5 0
05.03.2025 4 2 9 1 1 8 3
12.03.2025 9 9 8 7 3 6 8
19.03.2025 4 5 0 4 8 0 7
®

J2 SUPERG
o»
Spieleinsatz 2.628.743,75 €

9 (2 (3 (7 (3 (6

Samstag 29.03.2025 (13. VA)

2 LOTTO 6:2us49’

Spieleinsatz 48.697.836,00 €
Gewinnzahlen Superzahl
18 25 31 39 46 47 6

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:
31 18 46 47 39 25

Klasse 1 (6+52) 2 x 15.336.286,40 €
Klasse 2 (6) 5 x 795.317,80 €
Klasse 3 (5+52) 127 x 7.082,60 €
Klasse 4 (5) 741 x 3.618,30 €
Klasse 5 (4+SZ) 4837 x 153,70 €
Klasse 6 (4) 39.943 x 44,10 €
Klasse 7 (3+52) 75.511 x 19,90 €
Klasse 8 (3) 633.781 x 11,20 €
Klasse 9 (2+52) 566.412 X 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

01.03.2025 11 25 26 30 36 44 8
08.03.2025 13 25 26 27 41 44 5
15.03.2025 6 11 30 35 36 47 0
22.03.2025 11 20 28 30 35 41 3

o2 Spiel 77
Spieleinsatz 10.851.945,00 €
5 3 5 (6 (3 0 (7

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) 1 x 2.377.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.) 7 X 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 39 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 382 «x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 4117 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 41.474 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 489.108 «x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
01.03.2025 9 3 1 4 9 5 6
08.03.2025 9 7 1 1 7 1 6
15.03.2025 1 0 5 9 2 0 5
22.03.2025 5 2 7 9 6 7 5
®

J2 SUPERG
o»
Spieleinsatz 4.698.832,50 €

18 (7 (0 (5 (6

J2LOTTO’

Thiiringen

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf
www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr/
Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr
und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinn-
zahlen hangt allein vom Zufall ab. Die statistische Haufigkeit
der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungs-
wahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten
ohne Gewahr.

Superzahl Statistik 6aus49

Wie oft gezogen? (1.530 Ziehungen seit 6.12.1995)

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x 100.000,00 € Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 4 x 100.000,00 € Mittwoch: Fehlt o viale Wochen (X = am 26,0325 gesogen)
Klasse 2 (5 Endz.) 18 x 6.666,00€  Klasse 2 (5 Endz.) 31 x 6.666,00 € — 55 7 7369
Klasse 3 (4 Endz.) 208 «x 666,00 € Klasse 3 (4 Endz.) 329 x 666,00 € 0 5|1 512 53 5|4 %
Klasse 4 (3 Endz.) 2.039 x 66,00 € Klasse 4 (3 Endz.) 3.336 x 66,00 € 161 168 157 140 138
Klasse 5 (2 Endz.) 19574 x 6,00€  Klasse 5 (2 Endz.) 36.929 X 6,00 € 5 616 10| 7 3118 119 5
Klasse 6 (1 Endz.) ~ 194.568 x 250€  Klasse 6 (1 Endz)  343.867 x 250¢€ Somsta:  Wie oft gezogen? (1.738 Ziehungen seit 7.12.1991)
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen amsiag: Fehlt so viele Wochen (X'= am 29.03.25 gezogen)
26.02.2025 0 4 6 5 6 0 01.03.2025 4 1 1 0 9 4 178 179 173 166 174
05032025 5 0 4 7 4 8 08032025 2 4 5 4 7 8 0 5|11 3|2 7|3 1|4 19
12.03.2025 7 4 0 6 1 5 15.03.2025 7 9 6 9 5 9 5 178 6 16T 191 8 172 9 167
19.03.2025 2 2 6 2 7 8 22.03.2025 2 5 5 5 0 7 3 x 6 4 16
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mitwoch) se Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Somsiag) @
332 334 356 344 328 361 348] & & 470 457 465 446 454 483 44| =
1 77112 2|3 x |4 3|5 6|6 147 g E i 1 15012 6|3 10|84 5|5 22|16 2|7 13 =
339 347 337 343 321 349 340 | £ 1 17 451 11 163 433 367 27| £ 0
8 5|19 T 10 5|11 56 (12 % |13 T (14 5|83 8 5|9 5|10 o (11 7|12 5|13 3 |14 45| %3
340 376 320 347 341 313 298| 28 415 427 455 439 152 123 431 22
15 77 (16 x (17 4 |18 "7 |19 "x |20 5, (21 5 e 15 16 (16 7 |17 45|18 x |19 1620 17|21 -
364 346 339 371 357 341 326 S | 442 419 11 a57 479 466 4| Ny
22 "x |23 35 (24 4|25 5 (26 5 (27 1128 5 |3 x 22 |23 4|24 15|25 x |26 3|27 3 |28 gl‘
329 341 374 308 353 349 326 |8 2 447 437 156 474 163 420 39| o 8
29 17130 74 (31 9 (32 1|33 42134 9 |35 g t 8 29 5 (30 7 (31 %132 16133 10/34 5 |35 t 8
324 325 361 336 332 361 327| g2 458 447 459 432 444 450 463 | g2
36 10|37 37|38 1 |39 6 |40 o |41 x |42 4| 2% 36 5 |37 16|38 17|39 x |40 43|41 7 |42 47| 2%
= O = O
387 360 327 333 337 325 325|%5 2 449 24 390 420 455 455 29| 5 2
43 "6 |44 5 |45 37|46 ;|47 "¢ |48 57|49 v g3 43 "6 |44 37|45 1; |46 x |47 x |48 |49 ;| =%
Gewinnchancen Klasse 1: &% LOTTO 62us49° 1zurd. 140 Millionen &% Spiel 77° 1zu 10 Millionen % SUPER® 1 zu 1 Million

2



Schauspielerin Julia Koschitz verrat, was ihr bei der Rollenauswahl wichtig ist

Glaubwdrdig und nanbar

Erst wird Judith mit Liebe iiberschiittet, dann entpuppt
sich ihr neuer Freund Hannes als gefahrlicher Stalker:
Julia Koschitz (50) kampft im ZDF-Thriller ,,Ewig Dein“
nach dem Roman von Daniel Glattauer um ihr Leben.
Im gliiXmagazin spricht die Schauspielerin dariiber,
welcher Filmstoff sie begeistert, was Heimat fiir sie
bedeutet und iiber ein kleines Alltagsgliick.

glii)qnagazin: Was hat Sie an diesem Thriller begeistert?

Julia Koschitz: Dass es eine selbstbestimmte und selbstbewusste
Frau ist, die an diesen Mann gerat, der sich ihrer ermachtigt,
indem er ihr Umfeld manipuliert und sie konsequent in den
Wahnsinn treibt. Und dass man sich trotzdem lange Zeit fragt,
wer hier eigentlich der Verrlckte ist. AuBerdem ist das Thema,
auch wenn esin einem Thriller verpackt ist, erschreckend aktuell.

glii)qnagazin: Durch lhren Beruf kommen Sie mit vielen neuen
Menschen in Kontakt. Sind Sie nach diesem Film skeptischer
geworden und hinterfragen, warum jemand versuchen kénnte,
in Ihr Leben zu treten?

Julia Koschitz: Nein, dieser Film hat nichts an meinem Verhalten
geandert. Ich habe zwar auch mal Erfahrungen mit einem Fan
gemacht, der hartnackig Kontakt zu mir aufnehmen wollte —
immer freundlich, aber trotzdem nicht angenehm —, dennoch
versuche ich, weiterhin offen zu bleiben. Ich empfinde es als
Geschenk, viele unterschiedliche Menschen kennenzulernen.

glii)qnagazin: Ein anderes Geschenk ist, dass Sie so viel herumkom-
men. Sie sind Osterreicherin, in Belgien geboren, in Deutschland
aufgewachsen, haben in Wien studiert und leben heute in Man-
chen. Wo ftihlen Sie sich zu Hause?

Julia Koschitz: Ich habe friiher immer gesagt, dass Wien meine
Wahlheimat ist. Ich liebe diese Stadt und bin sehr oft dort.
Noch mehr zu Hause fihle ich mich aber in Minchen, weil
ein GroBteil meines Freundeskreises dort lebt.

inWnagazin: Sie habenin lhrer Karriere schon die unter-
schiedlichsten Figuren gespielt. Gibt es eine Rolle,
die Sie sich gerne winschen?

Julia Koschitz: Far mich ist die Geschichte aus-
schlaggebend. Ob ich sie erzéhlenswert finde,
ob sie unterhaltsam ist und ob sie gute Fragen

aufwirft. Schauspielerisch gesehen interessiert mich am meis-
ten ein Genre-Mix, zum Beispiel eine Kombination aus Drama
und Komadie. Ich wiinsche mir eigenwillige Figuren, die man
in einer Uberhdhung anlegt und dabei trotzdem glaubwiirdig
und nahbar erzahlt.

inD(nagazin: Gibt es etwas Alltdgliches, das Sie momentan gltick-
lich macht?

Julia Koschitz: Ich drehe gerade in Berlin und habe die Produk-
tion gebeten, mit dem Fahrrad ans Set kommen zu durfen, statt
wie Ublicherweise mit einem Produktionsfahrer. Ich freue mich
jeden Morgen daruber, weil ich zum einen nicht im Stau stehen
muss, aber vor allem, weil Fahrradfahren mich einfach gltick-
lich macht.

Deborah Wirth dankt fiir ein herzliches Gespréach

20:15 Uhr im ZDF und ist ab Montag, 7. April,

+Ewig Dein” lauft am Montag, 14. April, um et
um 10 Uhr schon in der Mediathek verflgbar. l




Dienstag 25.03.2025 (13. VA)

Spieleinsatz 64.347.958,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
3 11 30 35 50 4 5
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
35 50 30 11 3 5 4
Klasse 1 (5+2) 1 x 115.874.580,60 €
Klasse 2 (5+1) 6 X 461.160,30 €
Klasse 3 (5+0) 7 x 222.919,70 €
Klasse 4 (4+2) 46 x 5.595,40 €
Klasse 5 (4+1) 1.037 x 310,20 €
Klasse 6 (3+2) 2.043 x 173,20 €
Klasse 7 (4+0) 2.103 x 122,30 €
Klasse 8 (2+2) 30.447 x 26,90 €
Klasse 9 (3+1) 44234 x 20,70 €
Klasse 10 (3+0) 94.103 x 18,40 €
Klasse 11 (1+2) 165.772 x 13,10 €
Klasse 12 (2+1) 664.892 x 9,80 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

25.02.2025 28 31 38 42 48 3 10
04.03.2025 4 12 35 37 48 4 10
11.03.2025 15 18 22 23 44 1N
18.03.2025 1 7 14 47 50 3 7

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Freitag 28.03.2025 (13. VA)

Spieleinsatz 42.804.488,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
2 15 19 34 49 2 6
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
19 2 34 15 49 2 6
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 10.624.926,34 €
Klasse 2 (5+1) 4 X 460.148,20 €
Klasse 3 (5+0) 9 x 115.334,30 €
Klasse 4 (4+2) 45 x 3.804,80 €
Klasse 5 (4+1) 822 «x 260,30 €
Klasse 6 (3+2) 1.777 x 132,40 €
Klasse 7 (4+0) 1.758 x 97,30 €
Klasse 8 (2+2) 25.199 x 21,60 €
Klasse 9 (3+1) 32433 x 18,80 €
Klasse 10 (3+0) 69.429 x 16,60 €
Klasse 11 (1+2) 127.787 x 11,30 €
Klasse 12 (2+1) 457.965 x 9,40 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

28.02.2025 3 413 20 21 8 12
07.03.2025 7 11 12 32 42 1 4
14.03.2025 6 13 28 37 45 5 10
21.03.2025 8 9 12 14 16 6 12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

o2 KENO

gﬂoggazgéz 3 8 14 21 29
4032025 34 39 42 43 46
48 49 52 54 57

62 65 66 67 70

Jepluss | 9 0 9 4 6
Dienstag, 8 12 14 17 21
P05 53 27 28 31 33
36 40 41 51 52

55 57 58 68 69

J2pluss | 9 2 1 4 4
Mittwoch, % 5 14 18 24
26032025 59 29 33 36 37
38 40 42 47 49

55 58 66 68 69

Spwss (6| 8 |6 |5 |5
Donnerstag, 1 2 8 16 17
2703205 48 19 22 26 28
37 39 46 48 51

55 56 60 67 68

Seplus5 | 9 2 4 3 3
Freitag, 5 8 11 12 13
28032025 44 45 17 22 25
26 28 33 40 43

47 55 57 62 67

Jeplus5 |9 5 2 7 2
Samstag, 3 4 7 9 16
29032025 55 27 29 34 36
39 41 48 51 53

55 58 59 64 68

Jepluss | 1 4 2 2 9
Sonntag, 2 3 4 5 6
30032025 g 59 29 33 43
45 46 47 50 56

58 59 61 62 70

S2plus5 | 0 1 6 7 8

13. Veranstaltung (24.03.25 - 30.03.25)

1 P2 53 ¥la 5[5 5] [15]2 %3 9e 2[5 5
6 »|7 1/8 3|9 5105 |6 5|7 5|8 7|9 T|w0f
11 2112 V13 i1 Vlas V) 11 Fla2 $113 Y{1a Plas R
16 15 (17 5|18 F|19 Y20 35| |16 5|17 7|18 T {19 % |20 7
21 V022 V923 Vi2a 525 o |21 B2z 9123 $l2a P25 &
26 29127 13128 V129 20130 ¥ |26 Fl27 3|28 3|29 % |30 13
31 W[32 15033 5134 12035 | (31 5032 D133 534 X35 %
36 15137 S (38 V139 5(a0 V| |36 %37 % (38 $57/39 5540 5
41 Va2 Va3 Slaa Vlas 5| |41 5142 % |43 55|44 54 (a5 )
46 5 (47 Va8 V|49 (50 | |46 Z a7 & |48 3} |49 X |50 %
Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12

13212253331543;(253,(2 11%321;1313341;0514216
6 :g 7 211 8 ig 9* 279 10' 237 6 1;6 7 11401 8 1‘5‘1 9* 1;0 10* 1(2)4
15 1208 P ] (1175 02

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.
ChanceKI. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

Samstag 29.03.2025 (13. VA)

=

KN
Spieleinsatz

Klasse 1:. .8
Klasse 2:. .24
Klasse 3:.......... 508

Klasse 7:..6563716

GlUcksSpirale

4.586.883,00 €

= 96.3285 «x 10€
= 9.767,5 x 25 €
= 8235 x 100 €
= 853 «x 1.000 €
= 9,6 x 10.000 €
_ unbes. x 100.000 €
B Gewinn 2,1 Mio. €
- unbes.  bzw. 10.000 €

monatlich

20 Jahre lang

GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Samstag 29.03.2025 (13. VA)

SIEGER-<-CHANCE

Spieleinsatz

Klasse 1:......13543
.................... 75277
Klasse 2:....130245

Klasse 3:..5362441

9135840 = unbes.
6817310

493.530,00 €
4 x 10.000 €
unbes. Gewinn 600.000 €

bzw. 5.000 € monatlich
10 Jahre lang

1.000.000 €

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

NICHT BIS ZUR
GLUCKSSPIEL

[SUCHT]

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glicksspiel kann siichtig
machen. Infos unter: www.check-dein-spiel.de
Hotline des Bundesinstituts fir Offentiche Gesundheit (BIOG):

0800 1 372 700 (kosfenlos und anonym)

KENO Spieleinsatz:
KENO Gewinnsumme:
plus 5 Spieleinsatz:
plus 5 Gewinnsumme:

2.419.411,00 €
1.234.705,00 €
180.456,00 €
83.756,00 €

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.397 Ziehungen)

12078 22187 32151] 420401 52067 | 6210172119
821331 92181]102154 112095[12 2094 132080 142078
152107{1621011172082 18 2105{19 2060202172 212118
222032[232073 24 2115[252123 26 2129 272162 82121
2921511302054 31 2105322157 133 2202 34 2075 352089
362150372064 38 2143139 2158 40 2118 41 2098 1422078
4321161442137 1452090 46 2066 47 2101 |48 2088 492216

502143512081 52211653 2151 54 2072 155 215056 2106
5721321582130159 2137 160 2131 |61 2046 }s2 2068 632127
6421911652112166 2161 167 2061 68 2105 69 2086702120

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

KENO: Annahmeschluss tiglich 19:00 Uhr, KENO-Zighung tag-
lich 19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen im
MDR-Videotext Seite 599.




Buch-Tipp

GLUCKSBILANZ

vom 24. - 30. Méarz

Eislotus — Wasser

Eurojackpot am Dienstag
115.874.580,60 Euro (KI. 1)
1 x Schweden
461.160,30 Euro (KI. 2)
2 x Bayern
1 x Berlin
1 x Danemark
2 x Polen
222.919,70 Euro (KI. 3)
1 x Baden-Wiirttemberg
1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Sachsen
2 x Norwegen
1 x Polen
1 x Schweden

SUPER 6 am Mittwoch
100.000 Euro (KI. 1)
1 x Baden-Wiirttemberg
1 x Meckl.-Vorpommern

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (KI. 1)
1 x Bayern
2 x Nordrhein-Westfalen
1 x Rheinland-Pfalz

Eurojackpot am Freitag
460.148,20 Euro (KI. 2)

1 x Baden-Wiirttemberg

1 x Rheinland-Pfalz

1 x Danemark

1 x Spanien
115.334,30 Euro (KI. 3)

2 x Baden-Wiirttemberg

2 x Bayern

1 x Hamburg

1 x Rheinland-Pfalz

2 x Sachsen-Anhalt

1 x Schleswig-Holstein

LOTTO 6aus49 am Samstag
15.336.286,40 Euro (KI. 1)

1 x Hessen

1 x Thiringen
795.317,80 Euro (KI. 2)

1 x Bayern

1 x Hessen

1 x Niedersachsen

1 x Rheinland-Pfalz

1 x Schleswig-Holstein

Spiel 77 am Mittwoch
77.777 Euro (KI. 2)

1 x Brandenburg

1 x Nordrhein-Westfalen

Spiel 77 am Samstag
2.377.777 Euro (KI. 1)
1 x Rheinland-Pfalz
77.777 Euro (K. 2)
1 x Baden-Wiirttemberg
1 x Bayern
1 x Brandenburg
1 x Hamburg
1 x Niedersachsen
1 x Sachsen-Anhalt
1 x Sachsen

KENO
200.000 Euro (Typ 10)
1 x Hessen

Jetzt teilnehmen und das Angebot

von LOTTO Thiiringen
mitgestalten!

eringen.de/umfrage

nnen Sie einfach den QR-Code

Han

findet seinen \Weg

acht, Magie und tédliche Wett-
l\/l kampfe - Bestseller-Autorin

Liza Grimm entfihrt in eine
epische High-Fantasy-Welt, in der das
Schicksal von Nationen in beseelten
Buchern ruht, die ihren Tragern die
Kontrolle Uber die Elemente verleihen.
Hier kampft Nara um die Zukunftihrer
Heimat. Ihr Land steht vor dem Unter-
gang — doch ein Wettkampf kénnte
alles andern. Wer gewinnt, entschei-
det Uber die machtigen Buchbinder,
deren Wissen Kriege ausldsen oder
Frieden sichern kann. An der Akade-
mie der vier Reiche muss Nara sich als
Gesandte des Wassers behaupten.
Doch schnell wird klar: Hier zahlt nicht
nur Talent, sondern auch Skrupello-
sigkeit. Wahrend sie fur ihre Ideale
kampft, erkennt sie, dass ihre Konkur-
renten vor nichts zurtickschrecken —
und eine noch viel gréBere Bedro-
hung im Schatten lauert.

Zu gewinnen

Das gliXmagazinverlost5x 1 Exem-

plar von ,Eislotus — Wasser findet
seinen Weg". Beantworten Sie ein-
fach diese Frage: Welches Element
vertritt Nara in der Geschichte?
Teilnahmebedingungen, Einsende-
schluss und Versandadresse finden
Sie auf Seite 9. Kennwort: Eislotus.




Hohe Gipfel, weite Taler: Wandervergniigen in Italien

Im Amphitheater der Dolomiten

Wandern liegt voll im Trend. Die Lust an der Bewe-
gung in der Natur ist in den vergangenen Jahren merk-
lich gestiegen. Gerade in den Bergen lasst es sich gut
abschalten, so auch in den Dolomiten. Die Schlafplatze
in den Hiitten der Alpen sind allerdings oft lange im
Voraus ausgebucht. Da zahlt es sich aus, mehrtagige
Ausfliige friihzeitig zu planen.

sich, gerade fur Wanderinnen und Wanderer. In Italien heif3t

die Losung daftir ,Dolomites Ronda”. Das neue Konzept
soll Bergsportbegeisterten die Urlaubsvorbereitungen erleich-
tern. Die Grundidee: Die schénsten Touren in den zum UNESCO-
Weltnaturerbe zéhlenden Bergen werden verkntpft, damit die
Gaste das volle Wandervergnigen genieBen kénnen und die
bereits vorhandene Infrastruktur méglichst ressourcenschonend
genutzt wird. Die Alpinschule Innsbruck hat das Programm
zusammen mit Fachleuten aus Sudtirol und dem Trentino sowie
dem Verbund Dolomiti Superski entwickelt. Der Schwierigkeits-
grad kann frei gewahlt werden. Gepacktransport, Liftbenutzung
und Transfers sind inklusive.

Der Ansturm auf die Berge bringt Herausforderungen mit

Ubernachtet wird nicht in Massenlagern in den Hitten, son-
dern komfortabler in Hotels und Pensionen. , Seit der Corona-
Pandemie ist der Wunsch nach mehr Privatsphéare deutlich

Entspanntes Wandern in den Dolomiten:
Purer Genuss in einer groBartigen Landschaft.

gréBer geworden”, erklart Ambros Gasser von der Alpinschule
Innsbruck. Ausgeruht geht es dann morgens per Lift auf den
Berg.

Programm fir alle

Neben einer weitgehend im Trentino verlaufenden mehrtagigen
Trekkingtour lockt auch eine Sudtiroler Runde. Auf der werden
in den Wandergebieten Seiser Alm, Puez-Geisler, Heiligkreuz-
kofel, Pralongia/Sella und Rosengarten jeweils drei Strecken mit
unterschiedlichem Schwierigkeitsgrad angeboten: Von der leich-
ten, von Anféangerinnen und Anfangern gut zu bewaltigenden,
Tour, bis hin zu anspruchsvollen Routen, die auch Klettersteige
umfassen kénnen, ist fur alle, die gerne in den Bergen unterwegs
sind, das Passende dabei.

Das gilt auch fur Thabo. Der kleine Hund ist auf der ersten Etappe
hin und weg. Ausgelassen tollt er entlang des von der Seiser
Alm zum Sellajoch fihrenden Friedrich-August-Weges umher.
Die Wandergruppe, zu der sein Herrchen gehort, staunt der-
weil Uber die herrlichen Ausblicke, die sich auf den rund sieben
Kilometern unter Plattkofel und Langkofel aneinanderreihen. Im
Westen griBt der Schlern mit seinem markanten Felsturm. Im
Norden ziehen die Geislerspitzen Uber dem Villnosstal, der Hei-
mat von Kult-Bergsteiger Reinhold Messner, die Blicke auf sich.
Voraus residiert die 3.343 Meter hohe Marmolata, der hochste
Berg und die Konigin der Dolomiten.



Guten Appetit! Sudtiroler Delikatessen und italienische
Spezialitdten sorgen fir kulinarische Hé6hepunkte.

Gipfelstirmerinnen und Gipfelsttrmer konnen vom Friedrich-
August-Weg einen Abstecher zur Plattkofelspitze machen.
,Das ist einer der wenigen Dreitausender in den Dolomiten, die
ohne Kletterei zu erreichen sind”, macht Guide Klaus die rund
90-minutige Tour zum Gipfelkreuz schmackhaft. Fur alle, die es
gemdtlicher mégen und neben der beeindruckenden Bergwelt
auch landestypische Spezialitaten genieBen mochten, empfiehlt
er eine Pause auf der Plattkofel-Alm: , Die wurde neu hergerich-
tet und bietet ganz viele eigene Produkte an.”

Gut gestarkt geht es weiter in Richtung Sellajoch. Dabei konkur-
riert die Aussicht mit den Schonheiten direkt am Weg. Das Rot
der Alpenrosen steht im Kontrast zum Blauen Enzian und den
weiBen Margeriten. ,Wer genau hinschaut, entdeckt auch das
EdelweiB”, informiert Klaus und prasentiert bei der Uberque-
rung eines grasbedeckten Sattels mehrere versteckt bltihende
Exemplare der vielbesungenen Pflanze.

Hoch hinaus ins Grine

Herrlich bunte, mit Blumen Ubersate Almwiesen erwarten die
Wanderinnen und Wanderer bis in den Frihsommer hinein auch
auf der Pralongia. Auf der Hochebene bei Corvara kénnen viele

Bunte Blumen, griine Almwiesen und urige

Hutten sdumen den Friedrich-August-Weg von
der Seiser Alm zum Sellajoch.

Strohma

.

=010

Erhebendes Geflihl! Die Wanderung auf den Plattkofel ist
einer der Héhepunkte der,,Dolomites Ronda”.

leicht zu begehende Wege zu schénen Touren ohne groBe An-
und Abstiege in rund 2.000 Meter Hohe kombiniert werden. Die
Pralongiaist das ,, Amphitheater der Dolomiten”. Die 360-Grad-
Rundumsicht lasst den Blick tber Marmolata, Sella, Heiligkreuz-
kofel, Lagazuoi sowie die Dreitausender der Tofana-Gruppe bei
Cortina d’Ampezzo schweifen.

Die Abschlussetappe dieser ,Dolomites Ronda” bietet ein wei-
teres Highlight. Im sagenumwobenen Rosengartengebiet ver-
sprechen verschiedene Routen unterschiedlicher Schwierigkeits-
grade exzellenten Wandergenuss. Eine der schdnsten Touren
fuhrt von der Bergstation der Seilbahn Vigo — Catinaccio aus-
sichtsreich zur Rotwandhtte und von dort zur Paolina-Hutte
hoch tber dem Karersee. Wer die Herausforderung sucht, kann
den Weg Uber den Gartl-Klettersteig nehmen und so die Wan-
derreise mit ganz besonderen Erlebnissen im Reich des legen-
daren Zwergenkdnigs Laurin krénen.

Paul Herbinger wanderte durch die Dolomiten

Ausfuhrliche Informationen rund um das Angebot
,Dolomites Ronda” finden Wander-Fans online unter
dolomitesronda.com. Unterstiitzt wurde die Reise
von der AlpinSchule Innsbruck GmbH (asi-reisen.de).
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Titelbild: Maximilian Motel
Bitte tragen Sie hier die Losungsbuchstaben ein.



—ANZEIGE -

1. Preis: Ein Aufenthaltsgutschein flir zwei Personen
in einem Hotel in der Region Hall-Wattens in Tirol

Natur oder Kultur? In der Ferienregion
Hall-Wattens geht beides und verbin-
det sich zu herrlichem Urlaubsgenuss.
Ob gemdtliches Wandern oder sport-
liches Bergsteigen, die Ferienregion
Hall-Wattens bietet eine Vielzahl an
Maoglichkeiten, um die Natur von ihrer
besten Seite zu erleben. Der Zirben-
weg am Glungezer, einer der schons-
ten Hohenwanderwege Osterreichs,
verschafft unvergleichbare Ausblicke

auf mehr als 400 Berggipfel. Die groBte Altstadt Westosterreichs, Hall in Tirol, bildet
einen sehenswerten Kontrast zur umliegenden Bergwelt. hr Gewinn: ein Aufenthalts-
gutschein fir zwei Personen fiir drei Ubernachtungen mit Friihstiick in einem Hotel in
der Region Hall-Wattens, einlosbar in der Vor- oder Nachsaison (nicht Gbertragbar, nicht
bar auszahlbar). An- und Abreise auf eigene Kosten. Die Gultigkeit dieses Gutscheins
betragt drei Jahre ab dem Tag der Ausstellung. www.hall-wattens.at

2.-4. Preis: Je ein Ratgeber ,Geldanlage fiir Anfanger”

Geldanlage erscheint oft wie ein Buch mit sieben Siegeln, doch der Ein-
stieg in die Welt der Finanzen muss nicht kompliziert sein. Mit den richtigen
Grundkenntnissen lassen sich auch ohne Vorwissen erste Erfolge erzielen.
Egal ob mit 20, 30 oder 50 Jahren—es ist nie zu spat, mit dem eigenen Ver-
mogensaufbau zu beginnen. Doch wie kann der Einstieg in das Thema am
besten gelingen? Einfache Strategien und Tipps fur Fonds, Tagesgeld und
ETF liefern die Finanzexpertinnen und -experten von Stiftung Warentest
mit dem Buch , Geldanlage fur Anfanger”. www.test.de

5.-6. Preis: Je ein Haarrockner
,BaByliss Inspired Dryer"

Mit einer Leistung

von 2.000 Watt, einer
Geblasegeschwindig-

keit von bis zu 95 km/h, drei
Temperatur- und zwei Geblase-
stufen trocknet der Inspired Haar-
trockner von BaByliss das Haar
im Handumdrehen, ohne es zu
schadigen.

www.babyliss.com

7.-9. Preis: Je ein Horbuch
,Die Legende”

Die Art von wilder,

cleverer  Gaunerge-

schichte, die John

Grishams Leserinnen

und Leser lieben: Eine

paradiesische  Insel,

ein todlicher Fluch und ein groBer Show-
down vor Gericht — fesselnd gelesen von
Schauspieler Charles Brauer.
www.random-house-audio.de

Sudoku

Anleitung:

Fullen Sie die leeren Felder so aus, dass in
jedem 3 x 3-Kastchen, jeder Zeile und jeder
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfanger
213 519 4
6,198 215
2131619 8
9 1 21417
51113
311 918
41817
8|76 1
8 7 6
Profi
4|6 2 9
116 8 3
8 5 2 6
3 9
3 5
714
4 5 8
8|4
8|7 3
Losung KW 13/2025
Anfanger Profi
8 3 7|9 2 5|4 16 6 59|81 2|4 37
4 9 1|8 7 6|2 5 3 7 8 2|4 3 6|1 95
2 6 5|/3 1 4|7 9 8 4 3 1(9 7 5|8 6 2
3 4 9|7 6 2|5 8 1 3 96|15 4|27 8
71 2|59 8|3 6 4 8 1 7|6 2 9|5 4 3
6 5 8|4 3 1|9 2 7 2 4 5|3 817|619
9 2 4|1 8 3|6 7 5 17 8|2 6 3|95 4
17 3|65 9|8 4 2 56 4|7 9 8|3 2 1
58 6|2 4 7|1 3 9 9 2 3|54 1|7 8 6

Teilnahmebedingungen Kreuzwortratsel:

Senden Sie die Losung per Postkarte an:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Sie  kénnen die Lésung auch per E-Mail an
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte
tragen Sie das Lésungswort in den Betreff der
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht lhren Vor-
und Nachnamen sowie Ihre vollsténdige Anschrift.
Einsendeschlussist der 07.04.2025. Es zahlt das Datum
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss lhre E-Mail
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Ldsungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los.
Gewinne kdnnen weder umgetauscht noch ausgezahlt
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in

der gliXmagazin-Kooperation und deren Angehérige
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil.
Personenbezogene Daten werden ausschlieBlich zur
Durchfiihrung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzwortratsel, Nr. 12/2025:
Ein Bodenstaubsauger Clean 3000 von AEG gehtan eine
Gewinnerin aus Waghdusel.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.

Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Fiir alle weiteren Gewinnspiele in diesem gliiXmagazin gilt
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Losung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kon-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift.
Einsendeschluss ist der 07.04.2025.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen Uber 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehdrige.



Wettrunde vom 5./6. April 2025

Annahmeschluss Samstag, 5. April 2025
baus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

1. Bundesliga

1. Liga England

1. Liga Spanien

3. lign

10

Mittendrin

Borussia Ménchengladbach ist mittendrin
im Kampf um das internationale Geschaft:

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast Die Fohlenelf macht den Fans aktuell wie-
1| SA | SV Werder Bremen (12) - Eintracht Frankfurt (3) 424 | 01 | 34 | 22 NnSnS NnnSs der richtig SpaB. Durch den 1:0-Sieg gegen
2 | SA [RB Leipzi-g (6) jTSG 1899 Hoffenheim (14) 622 | 34 | 1.0 | 31 unUsN uSuNu die direkten Konkurrenten aus Leipzig
3 | SA [1.FCHeidenheim 1846 (16) - Bayer 04 Leverkusen (2) 127 | 25 - 1:2 UnUsS SSnSs schob sich die Mannschaft vom Nieder-
4 | SA | SCFreiburg (7) - Borussia Dortmund (10) *x | 334 | 04 | 1:3 | 24 stuln sSnis . ..

: — rhein auf den flnften Tabellenplatz vor
5 | SA | 1. FSV Mainz 05 (4) - Holstein Kiel (18) 622 | 30 sSSuN nSun . )
6 | SA |ViL Bochum 1848 (17) - ViB Stuttgurt (1) 325 | 02 [ 23 [ 10 | Unso Unln undistdamitauf Europa-Le_ggue-Kurs. Das
7 | SO [FCSt. Pauli (15) - Borussia Manchengladbach (5) 433 | 02 NnUsN nSnSs TO,I’ des Tages steuerte Sttrmer Alassane_
8 | S0 |1. FC Union Betin (13) - VAL Wolfsburg () #3301 |20 [ 10| s oSuln Plea (32, Foto vorne rechts) per Kopf bei
9 [ A [1.FCKoln (1) -Herha BSC (13) 631 | 10 | 52 oSsS ulinSs und sicherte Gladbach mit seinem insge-

10 | 50 [FC Schake 04 (11)- S5V Um 1846 (17) 532 | 00 Nssnl inls samt 57. Bundesliga-Treffer wichtige drei
11 | SO |SV Elversherg (7) - SSV Jahn Regensburg (18) 721 | 01 UsUnU NNuNs Punkte. RB-Trainer Marco Rose kostete das
12| S0 |1, FC Magdeburg (5)- 1. FC Kasersloute (3) « | 343 [ 22 | 20 [ 41 [ s Nuls den Job. Er musste RB verlassen. Beim FC
13 | SO | Manchester United (13) - Manchester City (5) 334 | 21 | 21 | 03 NUsuS snSNu St. Pauli (TOTO-Spiel Nr. 7), der weiter um
14| SA|FC Everton (15) - FC Arsenal (2) 235 | 00 | 10 | 01 Sl Snlls den Klassenerhalt bangt, will die Borussia
15 | SA |Crystal Palace (12) - Brighton & Hove Albion (7) 433 | 31| 1| SnSss sSssU ihre Ambitionen untermauern.

16 | SA|Ipswich Town (18) - Wolverhampton Wanderers (17) 334 | 21 UnNNn NSnuS
17 | SA | West Ham United (16) - AFC Bournemouth (10) 334 1| 20 | 1 nSsnU SnNUn o
18 | SA |Aston Vila (9) - Nottingham Forest (3) 532 | 12 | 20 | 42 uusNS NNusS Q
19 | SO |FCBrentford (11) - FC Chelsea (4) 334 | 12| 0:0 | 22 SSunS NNssN ?EI:
20 | SO [FC Fulham (8) - FC Liverpool (1) 235 22 | 22 | 13 snSNs sUSss §
21| SO [Tottenham Hotspur (14) - FC Southampton (20) 721 1 50 | 41 sSnuN nnNNn %
22 | SA [AC Monza (20) - Como 1907 (13) 235 | 11 NnNuN shuu E
23 | SA [AC Mailand (9) - AC Florenz (8) 622 | 121 21| 10 NnSsN NsNss \8
24 | SO |US Lecce (17) - FC Venedig (19) 433 | 1.0 nNnNn ullun S
25 | SO [FC Empoli (18) - Cagliari Caldio (15) 433 | 20 - 0:1 nUnNU nNuNs £
26 | SO [FCTurin (11) - Hellos Verona (14) 0532 | 32 | 11| 0:0 NsSUs NsNnS
27 | A |6irona FC (13) - Deportivo Alaves (17) 433010 | - | 30 NuUoN nUsUn TOTO-Ergebnisse vom 29./30.03.2025
28 | SA |RCD Mallorca (8) - Celta Vigo (9) A3 | 02 | 10 | T UuUsN UsUsS Frgebnis ~ Tipp
29 | SA [FCBarcelona (1) - Real Befis Sevilla (6) 721 | 22 | 40 | 50 SsSss SssSs 1 [FCBayern Minchen - FC St. Pauli 32 | 1
30 | SO |UD Las Polmas (19) - Real Sociedad San Sebosfion (10) 334 [ 00 | - | 00 | NaNo il 2. |15 1899 Hoffenheim - FC Augsburg L
31| 50 [Sevl FC(11) - Mefco i (3) 334 | 34 | 02 | 10 | ulsol Sl 3|V Wofshug - 1. FC Heidnheim 1846 o112

- 4 |Borussia Manchengladbach - RB Leipzig 1.0 | 1

32 | SA |Stade Brestois (8) - AS Monaco (2) 325 | 23 | 21| 20 UnsuS NsUSs 5 [Holsein Kiel - SV Werder Bramen 03 | 2
33 | SA |Olympique Lyon (7) - Lille OSC (5) A4 |1 | 10| 02 nsSsN sNsNs 6 | Einnacht Frankfurt - VB Stutgart 10 |1
34 | SO [RCLens (9) - AS Saint-Etienne (17) 622 | 20 NnSsN NunUn 7 | SCFreiburg - 1. FC Union Berlin 12 | 2
35 | SO | Montpellier Herault SC (18) - Le Havre AC (16) 433 101 | - | 22 ANnhN nSulls 8 | Borussia Dortmund - 1. FSV Mainz 05 3 |1
36 | SO [Stade Reims (15) - RC Strashourg Alsace (6) 334 | 0:0 | 02 | 21 NNnUs uSSss ]90 ;p\ngg::ﬂzlr”g;h F‘;réug:hglifiimf 2]3 g)
37 | SO |Stade Rennais FC (12) - AJ Auxerre (10) 532 | 04 | 50 sSINS snSUs 00 | Pt s 1 0 s I;I 0
38 | SA [FC Viktoria Kdln (8) - SpVgg Unferhaching (20) 721 | 11 . 21 nNsUN NUnNn 12 | SSV Jahn Regensburg - 1. FC Nirmberg 21 1
39 | SA [FCErzgebirge Aue (11) - VIB Stuttgart Il (16) *l 433 | 10 SsNN NsnSs 13 [PSV Eindhoven - Ajax Amsterdam 02 | 2
40 | SA | SV Wehen Wieshaden (9) - Waldhof Mannheim (14) 433 | 22 | 30 nSuNN sNsSu W M T T o135 T2 Ta 110
41 | SA [TSV 1860 Minchen (12) - Energie Cottbus (2) 235 | 15 SsUsN nNuSs 5o 122 To2 1129 32136 |21 |43 [2:2
42 | SA |1.FC Saarbriicken (3) - VL Osnabriick (13) 622 | 11 1:2 SsNnU SnSns 16 | 1:0 [ [ 23 [ 1:2 || 30 | 11 |37 324431
43 | SA | Alemannia Aachen (10) - DSC Arminia Bielefeld (4) 235 | 1 NnSsS sNsSu 17| 01 || 24 |31 || 31103 38]10][[45]20
44|50 | Borusia Dormund I (17) - FC Ingoltadt 04 (5) 244 | 35 [ oa [ [ o shinSs }g ?g 32 gl gg % 2(9] gg
45| S0 | SV Sandhausen (18) - SC Verl (6) 244 | 11 - 2:2 NuNnN NsSns 200211127 103l 3413314102

* = remisverdichfig - = stork remisverdiichtig

Wettrunde vom 29./30.03.2025 (13. VA)

T @ T gri:)rn iswette

Spieleinsatz
Gewinnreihe

1021212110012

Jackpot in Klasse 1:
rund 200.000 Euro

574.533,50 €

Klasse 1 (13 Richtige) unbesetzt 120.652,00 €
Klasse 2 (12 Richtige) 5 x 13.788,80 €
Klasse 3 (11 Richtige) 85 x 811,10 €
Klasse 4 (10 Richtige) 890 x 96,80 €

Chance auf den Hochstgewinn: 1:1.594.323

TOTO 2258

Spieleinsatz
Gewinnspiele

2 10 11 14 34 43

Klasse 1 (6) unbesetzt
Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt
Klasse 3 (5) 13 x
Klasse 4 (4) 385 x
Klasse 5 (3+ZS) 366 X
Klasse 6 (3) 7.101 x

137.223,45 €
Zusatzspiel

21

51.502,90 €
6.437,70 €
395,80 €
26,70 €
14,00 €
2,40 €

Chance auf den Hochstgewinn: 1:8.145.060

griin = Gewinnspiele Auswahlwette 6ausd5, * = Zusatzspiel, £ = Ersatzauslosung

Wichtig fiir den TOTO-Wettbewerb vom 05./06.04.2025

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette
Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga

Spiele 912 = 2. Bundeslign

Spiele 13-21 = 1. Liga England

Spiele 22-26 = 1. Liga Italien

Spiele 27-31 = 1. Liga Spanien

Spiele 32-37 = 1. Liga Frankreich

Spiele 38-45 = 3. Liga

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben
= Heimspiel, grofle Buchstaben = Auswirtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach
der reguliren Spielzeit (Verlingerungen werden nicht beriicksichtigt). Zahlen in
Klammern = Tabellenstand. Alfeste Ergebnisse,/Form von links nach rechts.



1. Bundesliga Sp T P Heim  Ausw 1. SCVerl 6 3 1 2 910 110 S d '
1. BayernMinchen 27 78:26 65 12 1 1 8 4 1 12. FCIngolstodt04 63 0 3 910 - 9 J[art er ngs League
2. Boyer Leverkusen (MP) 27 6234 59 9 3 2 8 50 }2 EFZQE!)"genﬁue 2 g (]1 g 2; ; ;
3. Entrocht Fronkfurt 27 55:40 48 8 3 3 6 3 4 - Energie Cottbus 8- . N .
A : 15. SVWehenWiesbaden 6 2 1 3 47 3 7 astian Schweinsteiger (40) hat einen
4. FSV Mainz 05 7453 45 643 725 i 601 213 69 35
5. Bor. Manchenglodbach 27 44:40 43 7 2 5 6 2 5 - Viidoria Koln - ) neuen Job: Der Weltmeister von
. : 17. Hannover 96 11 6 T 2 3 1005 55
6. RB Leipzig 27 41:34 42 7 42 455 ) ) . :
; : 18. Borussia Dortmundll 6 0 4 2 35 -2 4 2014 wird Prasident der Kings League
7. SCFreiburg VUM 2 823 446 e b 1 1 4 e 34 : aent _ .
8. FChugshurg 73036 39 643 455 o IS e 5 in Deutschland. Das ist eine Kleinfeld-Liga,
9. VHL Wolfshurg 7 4941 8 365 724 : : bei der T Kt d eh I
10. Borussia Dortmund 27 48:42 38 8 3 3 3 2 8 England 1. Liga Sp T P Heim Ausw el aer _eams aus a Ive_n un e_ emati-
}12 walem:agun g; g;tg gz g Z 2 ; ; g 1. FC Liverpool (L) 29 697 70 11 2110 5 0 gen ProfifuBballern sowie Prominenten
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Briegels

TOTO-Tipp

»Die Walz von der Pfalz“ spielte in der FuBball-Bundesliga fiir
den 1. FC Kaiserslautern und in Italien fiir Hellas Verona und
Sampdoria Genua. Fiir uns tippt er die Begegnungen der Woche.

Analyse zu Spiel 1:

SV Werder Bremen

Eintracht Frankfurt
Mein Tipp: 1:2| 2

Nach dem souverénen 3:0-Sieg in Kiel
empfangt Bremen nun die Eintracht aus
Frankfurt im heimischen Stadion. Doch
die Norddeutschen tun sich in dieser Sai-
son vor eigenem Publikum schwer. Die
Gaste aus Frankfurt hingegen reisen mit
Rickenwind an: Nach dem 1:0-Erfolg
gegen Stuttgart haben sie die Champi-
ons-League-Platze fest im Visier. Ange-
sichts der aktuellen Form spricht vie-
les flr einen Auswartssieg — Eintracht
Frankfurt kénnte sich mit einem knappen
1:2 durchsetzen.

Analyse zu Spiel 9:

1. FCKoIn

Hertha BSC
Mein Tipp: 1:1|0

Nach einer langen Niederlagenserie hat
Hertha BSC mit zwei Siegen in Folge
neues Selbstvertrauen getankt und sich
etwas Luft im Tabellenkeller verschafft.
Doch nun wartet ausgerechnet der Tabel-
lenfuhrer in KoIn — eine echte Bewah-
rungsprobe. Dort wird sich zeigen, ob
die neu gewonnene Siegermentalitat
der Berliner auch gegen den Spitzenrei-
ter Bestand hat. Ein Punktgewinn ware
bereits ein Achtungserfolg, doch der
1. FC KoIn geht als klarer Favorit in die
Partie.

Analyse zu Spiel 13:

Manchester United

Manchester City
Mein Tipp: 2:2|0

Stadtderby in Manchester — doch dies-
mal geht es nicht um die Meisterschaft.
Beide Teams stecken in einer sportlichen
Krise. United hat mit der Tabellenspitze
nichts zu tun, wahrend die Citizens darum
kédmpfen, noch in die Champions-Lea-
gue-Range zu rutschen. Dennoch durfte
United hoch motiviert sein, dem Stadt-
rivalen ein Bein zu stellen und den Him-
melblauen die Saison weiter zu erschwe-
ren. FUr beide Mannschaften steht viel auf
dem Spiel, denn eine weitere Niederlage
kénnte die Krise noch verscharfen.

Nr. Begegnung Tipp Nr. Begegnung Tipp Nr. Begegnung Tipp
SV Werder Bremen VfL Bochum 1848 SV Elversberg
1 - 2 6 - 2 11 - 1
Eintracht Frankfurt VB Stuttgart SSV Jahn Regensburg
RB Leipzig FC St. Pauli 1. FC Magdeburg
2 - 1 7 - 2 12 - 2
TSG 1899 Hoffenheim Borussia Ménchengladbach 1. FC Kaiserslautern
1. FC Heidenheim 1846 1. FC Union Berlin Manchester United
3 _ 9 8 - 1 13 - 0
Bayer 04 Leverkusen VfL Wolfsburg Manchester City
SC Freiburg 1. FC Ko6In
4 - 0 9 - 0
Borussia Dortmund Hertha BSC
1. FSV Mainz 05 FC Schalke 04
5 _ 1 10 _ 0 Der verbindliche Annahmeschluss fiir die
Holstein Kiel SSV Ulm 1846 TOTO 13er Ergebniswette ist am Samstag,

5. April 2025, um 15:00 Uhr.



Rezept der Woche

Selchfleisch mit Kartoffelplree

und Gurkensalat

Zutaten (fiir 4 Personen)

Far das Fleisch:

1,25 kg gepokeltes, gerduchertes
Schweinefleisch
mit Schwarte

2 Lorbeerblatter

4-5 Nelken

1 Zwiebel

1 Mohre

Salz, schwarzer Pfeffer

Fur das KartoffelpUree:

800 g mehligkochende Kartoffeln
1 kleine Zwiebel
1EL Butter

So wird's gemacht

Das Fleisch abbrausen und in einen Topf
geben. Mit Wasser bedecken, leicht sal-
zen, mit Pfeffer, Lorbeer und Nelken
wirzen und zum Kochen bringen. Inzwi-
schen die Zwiebel putzen, die Mohre
schalen und beides in Stiicke schneiden.
Zum Fleisch geben und alles zugedeckt
circa 1,5 Stunden garen, bis das Fleisch
weich ist. Aufsteigenden Schaum dabei
abschopfen. In der Zwischenzeit

die Kartoffeln schalen, in Sta-

cke schneiden und in wenig
kochendem Salzwasser circa

25 Minuten weich garen. Die

Zwiebel abziehen, in feine

Ringe schneiden und in reich-

lich Ol goldbraun frittieren oder

braten. Fir den Gurkensalat die
Gurke waschen, schélen und in dinne
Scheiben hobeln. Mit Zitronensaft, Salz,
Pfeffer und Olivendl marinieren und
kurz durchziehen lassen. Zum Servieren
in eine Schale fullen und mit gehack-
ter Petersilie bestreuen. Die Kartoffeln
abgieBen und grob zerstampfen. But-

Foto: Cookbutler.com

100 ml Milch
Ol zum Frittieren
frisch geriebene
Muskatnuss
Salz

Fir den Gurkensalat:

1 Gurke

3-4 EL Zitronensaft

2 EL Olivenol

1TL gehackte Petersilie

Salz, weiBer Pfeffer

ter und Milch aufkochen und unterrih-
ren. Mit Salz und Muskat abschmecken.
Das Fleisch in Scheiben schneiden und mit
etwas Sud auf einer Platte anrichten. Das
KartoffelpUree in eine Schussel geben,
mit den Zwiebeln bestreuen und zusam-
men mit dem Gurkensa-

lat servieren.

Ihr Wochen-Horoskop

Die Wetterkapriolen machen lhnen zur-
zeit zu schaffen. Sie fiihlen sich unwohl.
Tanken Sie Energie!

Wassermann 21.01-19.02.
Sie haben das Gefiihl, dass alle etwas
von lhnen wollen. Bleiben Sie ruhig und
sagen Sie Gfter nein.

Fische 20.02.-20.03.

Lassen Sie lhren Lieblingsmenschen
mehr an Ihren Gefihlen teilhaben, das
starkt die Beziehung.

Legen Sie einen Wohlfihltag ein und
kiimmern Sie sich nur um sich selbst.
Ihr Kérper wird es Ihnen danken.

Stier 21.04.-20.05.

Sie sollten bei kniffligen Angelegen-
heiten ruhig einmal auf Ihrer Meinung
beharren und nicht klein beigeben.

g,'g

4

Sie haben viel Energie, um sich neuen
Chancen zu widmen. Nehmen Sie Ihr
Leben in die Hand!

Krebs 22.06.—22.07.

Stress? Nicht beilhnen. Sie sind zurzeit
die Gelassenheit in Person und lassen
alles an sich abprallen.

Léwe 23.07.—23.08.

Kann es sein, dass Sie Ihrer Partner-
schaft zuletzt zu wenig Zeit gewidmet
haben? Das sollten Sie dndern.

Bei Ihnen machen sich derzeit Friih-
lingsgefiihle breit. GenieBen Sie diese
Phase in vollen Zlgen.

Waage 24.09.-23.10.

Die Ruhe, die Sie Ihrem Kérper in den
vergangenen Tagen gegdnnt haben,
wirkt sich schon jetzt positiv aus.

Skorpion 24.10.-22.11.

Sie schweben auf Wolke sieben und
genieBen jeden Augenblick. Doch Vor-
sicht: Gllick ist zerbrechlich.

Schitze 23.11-21.12.

lhre Familie und Ihr Freundeskreis
geben lhnen momentan den Halt, den
Sie dringend nétig haben.
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Das Festival, das Thuringen als Bachland pragt

Thuringer Bachwochen 2025

Musikalische Reise durch den Freistaat als Herz der
Barockmusik mit tiber 60 Konzerten und internationa-
len Stars vom 11. April bis 4. Mai 2025

m Bachland Thuringen bietet sich die einzigartige Gelegen-
heit, Johann Sebastian Bach dort zu erleben, wo er die erste
Halfte seines Lebens verbrachte. Keine andere Region weltweit
bietet diese Fille an authentischen Wirkungsstatten. Seit zwei
Jahrzehnten pragen die Thuringer Bachwochen die lebhafte Kul-
turszene Thiringens. Durch vielseitige wie innovative Projekte
bewahrt das Festival Bachs Erbe und zeigt, wie gegen-
wartig Bachs Musik bis heute ist. Es fungiert damit als
herausragender Markenbotschafter fir das Reise-
land Tharingen und lockt Gaste aus dem In- und

Ausland in den Freistaat.

Fur viele ist er der groBte Komponist der Welt,
der Generationen von Musikerinnen und Musi-
kern ganz verschiedener Genres inspiriert
hat. Johann Sebastian Bachs Schépfungen
sind bis heute gegenwartig und der 340.
Geburtstag von Bach am 21. Marz
2025 wurde in vielen Orten im
Freistaat Tharingen musikalisch

gefeiert.

Foto: Sabine Braun

Himmelsburg in Wien - Draufsicht

Bachland Thiringen — ein modernes Erbe

Mit dem Geburtstag wird auch das Bachland Thiringen wieder
zu einem lebendigen Ort der Bachpflege. ,Ohne Thiringen ist
Bach nicht denkbar”, sagt Carsten Hinrichs, Intendant der Thu-
ringer Bachwochen, die vom 11. April bis zum 4. Mai mit Gber
60 Veranstaltungen im ganzen Freistaat stattfinden. Das erste
Festival unter der Agide von Hinrichs stellt die Tradition der Bach-
pflege in Bezug zu zeitgenossischen Formen der Auffihrungs-
praxis und versteht sich als ein vielschichtiges Angebot an viele
Arten von Besuchern, vom Fachmann bis zur Familie.

Neu in diesem Jahr ist die starkere Einbindung des Bachlandes
Thuringen mit all seinen lokalen Mitstreitern, die den Freistaat
seit Jahren musikalisch beleben und zeigen, dass die Musik Bachs
hier zum guten Ton gehort. ,,Das musikalische Erbe der Familie
Bach und nattirlich Johann Sebastian Bachs Wirken ist bis heute
ein wichtiger Bestandteil der Kulturlandschaft Thiringen und
wir wirdigen das Engagement mit vielen Konzerten abseits der
vielen originaren Bachorte”, so Hinrichs.

Musikalische Tour durch Thiringen

Mit der Reihe #WirmitEuch bringt das Festival bereits vor dem
offiziellen Start Bachs Musik in den gesamten Freistaat. Drei-
zehn Konzerte laden ab dem 21. Méarz dazu ein, den Klang Bachs
abseits der groBen Buhnen zu erleben —in historischen Kirchen,
kleinen Konzertstatten und besonderen Orten im landlichen
Raum Tharingens. Nach dem groBBen Zuspruch im vergangenen
Jahr fuhrt die musikalische Reise auch 2025 wieder durch das



Magdalena Hoffmann

Tharinger Land mit drei Wochenenden
voller Musik. Mit dabei sind die Kunstler
Louise Enzian, Alexey Stadler und Daniel
Heide.

Eroffnet werden die Bachwochen mit den
bertthmten Prager Ensembles Collegium
Vocale 1704 und Collegium 1704 unter
Vaclav Luks in Gotha. Danach entfaltet sich das Festival und zieht
sich wie ein roter Faden durch Thuringen —von den Bachstadten
Eisenach, Arnstadt und Weimar tber die Residenzstadte Mei-
ningen, Gotha und Greiz bis hin zu Erfurt, Jena, Schmalkalden,
Dornheim, MUhlhausen, Waltershausen, Ohrdruf und Gebesee.

Das hochkaratige Programm versammelt renommierte Kunst-
ler und Ensembles aus ganz Europa. Zu den Héhepunkten zéh-
len u.a. Auftritte des Kammerorchesters Basel, des Ensembles
Gli Angeli Genéve, von Voces Suaves und Gli Incogniti sowie
von Solisten wie Cembalist Benjamin Alard, Harfenistin Magda-
lena Hoffmann, Lautenist David Bergmdiller und die Violinistin
Ragnhild Hemsing.

Weitere Informationen zu den Tharin-
ger Bachwochen sind auf der Webseite
www.thueringer-bachwochen.de verflgbar.

Inspirationen zum Bachland-Thdringen sind zudem
unter bach-thueringen.de sowie unter thueringen-
entdecken.de nachlesbar.

Im Anschluss an die Thuringer Bachwochen ladt ein
weiteres Erlebnis zum Bach-entdecken ein.

Waéhrend der Thuringentages wird vom 2. bis 4. Mai
2025 die ,,Himmelsburg” in Gotha Station machen.
Modernste Technik in einem umgebauten Uber-
seecontainer ermdglicht den Besuch von J.S. Bachs
ehemaliger Weimarer Wirkungsstatte. Mit VR-Brille
und Kopfhérern kdnnen Passantinnen und Passan-
ten das vor Uber 250 Jahren zerstorte Gebdude vir-
tuell begehen und gleichzeitig die dort entstandene
Musik horen. Bach-Freunde kénnen so einen Aus-
flug in die Bach-Zeit unternehmen und mit der Kan-
tate ,Himmelskonig, sei willkommen” (BWYV 182) die
besondere Akustik der Schlosskapelle erleben. him-
melsburg.de

Foto: Florian Trykowski, Thiringer Tourismus GmbH

Foto: Geoffroy Schied

,,Der Faktor Tourismus bleibt ein wesentliches Element in der Aus-
richtung des Festivals”, zeigt sich Christoph Gosel als Geschafts-
fuhrer der Thiringer Tourismus GmbH erfreut. ,Gerade mit der
Vielzahl von Konzerten an authentischen Orten, an denen Bach
und seine Familie gelebt und musiziert haben, wird Thiringen
im Festival zu einer Bthne fur Musiktouristen aus vielen Lan-
dern, die hier auf kleinem Raum groBe Musikgeschichten erle-
ben konnen.”

Text: Thdringer Tourismus GmbH

Das Denkmal neben der Divi-Blasii-
Kirche in Mdhlhausen zeigt den jun-
gen Johan Sebastian Bach stehend
neben seinem Denkmalsockel.



Die neuen 1€ Rubbellose

Gewinne bis 10.000 €

Spiele. Gewinne. Beim Original.




	Seite01_14_25th
	Seite02_14_25th
	Seite03_14_25th
	Seite04_14_25th
	Seite05_14_25th
	Seite06_14_25th
	Seite07_14_25th
	Seite08_14_25th
	Seite09_14_25th
	Seite10_14_25th
	Seite11_14_25th
	Seite12_14_25th
	Seite13_14_25th
	Seite14_14_25th
	Seite15_14_25th
	Seite16_14_25th

